
Gedrag

01
02

Betekenis

Wat heeft
iemand nodig?

03

Wat laat iemand zien?
Wat is het (probleem)gedrag?

Beschrijf feitelijk al het 

(probleem)gedrag wat je ziet of hoort.

Welke betekenis geef je aan het gedrag?
Waarom doet iemand zoals die doet?
Wat is de bedoeling of boodschap achter het gedrag?

Geef en beschrijf zoveel mogelijk betekenissen 

aan het gedrag.

Wat heeft de persoon nodig?
Wat is de behoefte van die persoon?
Welke ondersteuning is passend?

Beschrijf de menselijke behoefte 

vanuit de betekenis.

Geef antwoorden op de drie vragen:

1. Wat blijven we hetzelfde doen?

2. Wat gaan we anders doen?

3. Waar gaan we (morgen) mee beginnen?

Betekenis geven aan 
(probleem) gedrag

04

Wat heeft het 
team/individu nodig?


